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BAB V 

KESIMPULAN, KETERBATASAN DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Kesimpulan 

 Tujuan dari diteliti dan dibahasnya studi  ini untuk mengetahui apakah 

hubungan antara variabel bebas atau variabel independen yaitu Family Influence, 

Peer Influence, Self-Control, dan Financial Literacy terhadap variabel terikat atau 

variabel dependen yaitu Saving Behavior pada responden yang adalah generasi 

milenial yang ada di Kota Batam. 

1. Uji regresi yang telah dilakukan sebelumnya pada variabel Family 

Influence memiliki pengaruh signifikan terhadap Saving Behavior pada 

generasi milenial di Kota Batam. Penelitian ini mendapatkan hasil uji t 

yang dapat kita lihat bahwa nilai signifikansi variabel Family Influence  

yang berarti bahwa variabel ini memiliki hubungan siginifikan positif 

terhadap Saving Behavior. Hasil uji ini mengungkapkan bahwa peran 

keluarga berpengaruh terhadap kebiasaan menabung pada seseorang. 

Hasil studi ini juga sependapat dengan studi dari Azlan et al. (2015) 

dan Garcia et al. (2011). 

2. Uji regresi yang telah dilakukan sebelumnya pada variabel Peer 

Influence tidak terdapat hubungan signifikan terhadap Saving Behavior 

Behavior pada generasi milenial di Kota Batam. Hasil uji ini 

mengungkapkan bahwa peran teman disekitar kita tidak berpengaruh 

dalam kebiasaan kita dalam menabung, hasil studi ini tidak sama 

dengan temuan dari Azlan et al. (2015), dan Seong, Kai, dan Joo 
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(2011), dan Otto (2009) yang mengatakan bahwa teman sebaya kita 

sangat berpengaruh terhadap kebiasaan kita dalam menabung. 

3. Uji regresi yang telah dilakukan sebelumnya pada variabel Self-

Control tidak terdapat hubungan signifikan terhadap Saving Behavior 

Behavior pada generasi milenial di Kota Batam. Hasil uji ini 

mengungkapkan bahwa pengendalian diri kita tidak berpengaruh 

terhadap kebiasaan menabung, hasil studi ini tidak sependapat dengan 

Seong, Kai, dan Joo (2011), dan Reufenancht et al. (2015) tetapi 

sependapat dengan Tharanika dan Andrew (2017). 

4. Uji regresi yang telah dilakukan sebelumnya pada variabel Financial 

Literacy berpengaruh signifikan terhadap Saving Behavior Behavior 

pada generasi milenial di Kota Batam. Hasil uji ini mengungkapkan 

bahwa pengetahuan kita akan keuangan berpengaruh terhadap 

kebiasaan menabung kita, hal ini sependapat dengan Tharanika dan 

Andrew (2017), Azlan et al.(2015), Eriksson dan Hermansson (2015), 

Henager dan Mauldin (2015), Sabri dan Juen (2014), Dela Frooz dan 

Paim (2011), Gaisina dan Kaidarova (2017), dan Mauldin et al.(2016). 

5.2 Keterbatasan 

 Ada beberapa keterbatasan dalam studi ini yaitu: 

1. Jumlah dari responden terbatas karena peneliti hanya menentukan 

sampel dari generasi milenial yang mencakup umur dari 18-37 tahun di 

Kota Batam. 
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2. Terhambat dalam proses pembagian atau penyebaran kuesioner karena 

sebagian responden menolak untuk mengisi kuesioner dengan alasan 

waktu yang tidak ada. 

5.3 Rekomendasi 

 Rekomendasi yang dapat digunakan sebagai referensi dikemudian hari 

dalam studi ini yaitu: 

1. Memperluas penelitian hingga keluar Batam atau daerah lain sehingga 

mencakup lebih luas generasi millennial yang bukan hanya di Batam saja. 

2. Memperluas data ke Generasi X supaya tidak terpaku hanya pada generasi 

Millenial saja yang berumur 18-37 tahun. 

3. Menambah jumlah variabel dengan variabel: seperti penggunaan mobile 

banking, income, dan lain-lain. 

4. Memperpanjang masa pembagian kuisioner sehingga lebih banyak 

mendapatkan jumlah responden. 
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